Benediktshof

Christliche Meditations- und
Begegnungsstatte

40 Jahre Benediktshof
Ein Ort fiir Menschen, die sich in ihrer

Tiefe erfahren mochten.

Ein Ort fiir Menschen, die einen inneren
Weg gehen und vertiefen wollen.

Ein Ort der Stille, der Meditation,
derinneren Einkehr und der Natur.

Auf dem Weg - 40 Jahre Benediktshof

Die Schwerpunkte unserer Arbeit liegen in
einer individuell und initiatisch ausgerich-
teten Begleitung in Einzelstunden

und Seminaren, in der Meditation und in
gemeinsamen Gottesdiensten mit
christlichen Wurzeln in spiritueller Weite.

Der Benediktshof wurde 1986 von Pater
Ludolf Hising und Christoph Gerling
gegriindet und ist seit 1997 auf der
historischen Hofstelle in Miinster-Handorf
beheimatet.

Wir feiern unser 40jahriges Jubildaum mit
einem Festwochenende und tibers Jahr
verteilt mit vielen zusatzlichen Angeboten
zum Kennenlernen unserer Arbeit.

Nahere Informationen finden Sie auf
unserer Webseite.

Wir freuen uns auf Sie!
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